Astronomia dla pocatkuj acych. Jak obserwowd niebo?
Jak zacaé obserwacje nieba?

Obserwacje nieba, czy astronomia fihcza, stanowdi spore wyzwanie dla osoby patizujacej. Bardzo wiele oséb kupuje drogi sgraistawia
na balkonie lub w ogrédku, aby ngstie zarzudi to nowe hobby catkowicie. Rozczarowanie wynikaktifaze pocatkujacy nie jest w stanie
prawie nic znalgt na niebie. Ksizyc jest dé¢ oczywistym, pierwszym obiektem w zakresie zairgeveania pocgtkujacego obserwatora,
prostym do znalezienia - ale potem zaczyis&j schody, jak méwit generat Wieniawa - Dlugoszowdiikompanéw, wychode nad ranem z
przedwojennej Adrii: "Panowie, skozyly sk zarty, zaczynaj sic schody".

Dos¢ prostymi obiektamignajjasniejsze planety: Jowisz, Saturn, Wenus, Mars. Wyiikz ich zazwyczaj dej jasndci. Jeli cos swieci bardzo
jasno, to istnieje wielka szang®, jest to planeta. Jak jednak §@djlalej i znalé¢ inne, trudniejsze obiekty gwidzistego nieba?

Istnieja zasadniczo dwa wégia z tej sytuacji.

Niektorzy, zwlaszcza zanpiejsi obserwatorzy, unikajproblemu poprzez zakup drogiego teleskopu z odgdnim systemem naprowadzania na
obiekt. Jest to bardzo wygodne rozeanie, dzki ktéremu znajom& nieba jest praktycznie zbna. Wydawatoby gj ze jest to drog krolow,
szybka autostrada do opanowania catego nieba. Zdana ten temat podzielone, jednak osoiai stog na stanowiskuze jest to typowa droga
niewolnika. Albowiem obserwator "wychowany" na yaach GO-TO stajeeshiewolnikiem teleskopdw wypoganych w nowinki techniczne i
bez nich staje sicatkiem bezradny. Co wgej, nie spotkatem sijak dotd z lornetly z systemem naprowadzania, a paleamktaé, ze dobra
lornetka jest rownie mitym i wanym instrumentem optycznym jak teleskop.

Metoda alternatywna wzgdem zakupu drogiego teleskopu na samym gteuzoodréy w §wiat astronomii, nie jest specjalnie korzystna dla
producentéw i sprzedawcéw sptz astronomicznego. Jednak jest ona korzystna desmika astronomii, czyli drugiej strony transakcjigna -
sprzeday, dlatego sprzedawcy nieghie o niej wspominaj Oczywsicie robg blad - sprzedajc teleskop m§la krétkowzrocznie, aby sprzeda
nie by pomdc rozwigt hobby w petnym jego zakresie - tylkwiadomy, zadowolony i dwviadczony miténik astronomii jest klientem na lata.
Ale to juz taka specyfika wielu firm z éfych brai - sprzedéi zapomnié. W naszej dziatalni staramy si by¢ lepsi od konkurencji - ale czy
nam s¢ to udaje, musicie ocehsami --: -)--

Wracajc do meritum problemu, pogtkujacy mitosnik astronomii wcale nie potrzebuje teleskopu. Wadke teleskop élzie wircz przeszkadzat
w pierwszych tygodniach lub nawet migsich zgbiania astronomii i nieba gwidzistego. Oczywie, kady z nas posiada mniej lub bardziej
rozwinicta wad niecierpliwgci, ktéra zdecydowanie utrudnia tawy rozwéj hobby astronomicznego. Ale wyobmey sobie modelow
sytuacg, jak optymalnie wykorzystaczas i pienjdze by dobrze pozéanocne niebo.

Otdz na pocatek wystarcz oczy i lepszy lub gorszy atlas nieba. 2ddo by obrotowa mapa nieba, @by mapka z czasopisma popularno-
naukowego (jest ich kilka, drukygych comiesiczne raporty, "co w niebiosach piszczy") lub wydmwiany atlas komputerowy, ktérego kartki A4
wkiadamy w segregator (w koszulki plastikowe) lubdujemy. Przyda sitakze niewielkiej mocy latarka diodowa (LED) gdef czerwone
Swiatto. Teraz wystarczy wyszukaos¢ ciemne miejsce, z dala od lamp i spojraeniebo. Wbrew pozorom bardzo ciemne niebo nie jes
najlepszym rozwizaniem dla pocgkujacych. Musi by ciemne na tyle, by byto widanajjasniejsze gwiazdy, natomiast warunki "idealne" tylko
utrudniap zycie pocatkujacym. Po prostu nasze oczy t®usz nauczy Sic rozpoznawé gwiazdy janiejsze i ciemniejsze, a cywilizacyjnie
jestémy coraz bardziej oddaleni od ciendnoio- wszdzie $wiatta, lampy, elektryczrig. W warunkach umiarkowanych widzimy tylko
najjaniejsze gwiazdy - i bardzo dobrze. Bowiem naszymwseym celem &dzie zapoznanie gz najj@niejszymi gwiazdami i najwaiejszymi
gwiazdozbiorami. Bez tego ani rusz. A gdy jest zzodtrudno widoczne punkty na niebie gr#y¢ w wyimaginowane ksztatty gwiazdozbiorow.
Trudno precyzyjnie powiedzid opisa jak nauczy sie rozpoznawania gwiazdozbioréw w takim artykule zBatwiej poprosi kogas
zaznajomionego, clédroch; z niebem. Samemuzeczywicie mazna dojé do daleko igcej wprawy. Wane jest by znalg jakis punkt
zaczepienia, charakterystyczny punkt na niebie/Padowo mae to by Wielki W6z, czyli fragment gwiazdozbioru Wielkibjiedzwiedzicy.
Teraz z pomagatlasu nieba (lub lepiej nawet - obrotowej mambai, ustawionej na daxat i godzire wedtug instrukcji zazwyczaj zaizonej
do takiej mapy) oraz czerwonej latarki dawetlania map szukamysiednich jasnych gwiazd, probujemy 26 to, co widzimy w narysowane
w atlasie ksztatty gwiazdozbioréw. Tracbzasu to zajmuje i wymaga cierplivod zwtaszczaze niebo w ranych porach roku i rdych

czesciach nocy wyglda inaczej, na skutek dwdch réwnoczesnych ruchdinzleamskiej - obrotowego ruchu ziemi wokét wiasisj oraz
obiegowego po orbicie dookota &tma.

Odlegtoici katowe na niebie - di@ podaje pomocr dion

No dobrze, brzmi to nie bardzathze i tanio-efekciarsko, ale &est na rzeczy. Wszystkie atlasy czy zapowiedarz# na niebie wymagaj
znajomdci odlegtdci katowych obiektéw na niebie. deli wiec czytamy lub odczytujemy z atlasie obiekt A i B g odlegte od siebie o 5 stopni,
to, co w praktyce oznacza? Ano oznacza tdepdlegtdc na kole wielkim na sferze niebieskiej przechgym przez te dwa obiekty wynosi
wiasnie 5 stopni. No a konkretnie, o co chodzi i 5 sidp daleko czy blisko? No wéaie, dobre pytanie. Przeciea niebie nie widazadnej

siatki, zadnego uktadu wspokdnych, jak sobie porad#

Ponizej podag bardzo przyblione metody "polowego" wyznaczania zgrubnych odkajgiatowych. W zasadzie wyznaczanie takich odlégto
jest bardzo proste, wystarczytby dobggdmierz na odpowiednim mocowaniu i ewentualnie gelimetka przesuwgga s¢ po obwodzie
katomierza, ale kto dziuzywa Laskiswigtego Jakuba czy Astrolabium?

A teraz konkretnie, progzapamgtac:

» Szeroké¢ matego palca wyagnigtej dioni to okoto 1 stopnia

» Szerokd¢ trzechsrodkowych palcéw to 5 stopni

 Zacknieta pis¢ to 10 stopni

« Odlegta¢ miedzy rozstawionymi maksymalnie palcem wskaeym i matym to 15 stopni
* Odlegta¢ migdzy rozstawionymi maksymalnie kciukiem i matym @ gopni



Pierwszy instrument optyczny

Z réznych wzgkdow pierwszym instrumentem optycznym, jaki wart@ikyest lornetka. Jak wybéavtasciwa lornetle astronomiczg mozna
przeczyté w innym artykule w Poradach. Dobra lornetka poandstrzec wiele interesigych obiektéw. Przykladem niecleda wspaniate
gromady otwarte h i khi w Perseuszu lub cate mnogimmad gwiazd w Strzelcu. Poza tym lornetka dttargzuje s duzo wigkszym polem
widzenia nk jakikolwiek sensowny teleskop i jest o wiele gzniejsza. Dlatego stanowi gltadkie pén# miedzy obserwacjami okiem
nieuzbrojonym a obserwacjami teleskopowymi. Co zieagzaze jest to taki byle-jaki instrument optyczny. Doloenetka to podstawowy i
ceniony instrument optyczny kadego mitdnika astronomii. Praktycznie kdy astroamator kolekcjonuje sptav 3 kierunkach: kupuje
teleskop(y), dobiera okulary oraz lornetki.¢€o bywa takze okulary i lornetki g rzadziej zmieniane niteleskopy!

Kupujemy teleskop

Bez przesady mima powiedzié, ze o kupnie pierwszego teleskopu napisaonszystko, takgzyku polskim, jak i w innych cywilizowanych. |
nigdy temat ten nie zostaje ostatecznie wyczerpéfynika to gtownie z faktuwze mana d& wiele wskazéwek dotygzych zakupu teleskopu,
jednak decyzja zawsze najyedo kupugcego. Temat ten zostat poruszony kilkukrotnie wzgalk Poradach (www.teleskopy.pl/porady) i
serdecznie zapraszamy do zapoznagia sidpowiednimi opracowaniami na ten temat. Waatinpk zaznaczyze osoba dobrze zapoznana z
niebem, swobodnie poruszea s¢ wsrdd gwiazdozbioréw i ktérej nieobce jest niebo gricenetle, powinna od razu kupiwigkszy instrument
optyczny, tj. teleskop o zwierciadle co najmniepa8n lub refraktor drednicy 100mm. Uzasadhimog; to nasg¢pujaco: osoba catkowicie
pocatkujaca, gdy dostanie teleskop w prezencie lub kupiesehima (bo jak wiadomo najlepsze prezenty kupuphie sami), przez diugi czas
jest catkowicie zagubiona $wiecie gwiazd. Niczego nie me znalé¢. Dlatego lepiej, gdy otrzyma teleskop mniejszwigkszym polu
widzenia. Wtedy jest szansa jaka sobie poradzi. Diawviadczony obserwator "wzrokowo - lornetkowy" jesisthtecznie obeznany z niebem,
szybko zorientuje giw specyfice wyszukiwania obiektdow przez teleskofatwadicia znajdzie jéniejsze gromady gwiazd i mgtawice orientj
sie wzgledem gsiadujcych z nimi gwiazd. Tak wt nie ma tu mowy o szoku, tylko jest ptynne i betppemowe przégie "na nowy, wyszy
etap”, jak mawiato giza czas6w demoludow.

Astronomia — co mma obserwow@i co zobacg przez teleskop?

Astronomia — przyznajmy wreszcie — to fascyieejhobby na caleycie. Pod warunkienye wcagnie — a zazwyczaj wgja. Wcaga za migdzy
innymi dlategoze obiektéw do obserwacji nigdy Ci nie zabraknievRelu latach weiz uczymy s¢ znajdowa coraz to nowe ciata niebieskie,
wykonujemy ich zdjcia, czasem trafi sijakies efemeryczne zdarzenie, jak pojawieniersiwej komety itp. Ponej znajdziesz krotki przegd
najwazniejszych obiektéw astronomicznych i porjdlodpowied na pytanie ,co mina obserwowaprzez teleskop?. Nie znajdziesz natomiast
odpowiedzi na pytanie: ,,Co doktadnie zobaprzez teleskop X", gdyto juz znacznie obszerniejszy temat.

Ksiezyc

Badz przygotowany na niesamowite widowisko. Tarcza Wokach kremowo — szarym charakteryzujetsbgactwem form uksztattowania terenu:
zobacz kratery powstate w wyniku uderzenia metéovyformacje podobne w wyglzie do vywozow rzecznych wijce sk przez setki kilometow,
czy tacuchy gorskie. Przy matym lub #Zym powickszeniu, Ksjzyc zmienia swe oblicze w zaleosci od fazy — gdzie indziej padgagienie, inne
obszary s lepiej widoczne. Niepidko znudzisz siKsiezycem! Od czasu do czasu otrzymasz prezent w pasauienia Ksezyca.

Stonce

Jezeli nauczysz sibezpiecznie obserwowstonce (metod projekcji czyli rzutowania obrazu na ekran lubzatazeniu na obiektyw odpowiedniego
filtru stonecznego), nasza gwiazda dziennaenukaza si¢ bardzo wdzjcznym obiektem do obserwacji. Najciekawszeawsze zmiany aktywsoi
stonecznej, przejawiggej sk glownie w obecnéxi lub braku plam stonecznych — obszaréw na powferztarczy o obrionej temperaturze
wzgledem temperatury reszty tarczyzdk bedziesz miat szgzcie lub sta Cie¢ na dalel wypraw, catkowite zédmienie Slaica to zjawisko, ktore
koniecznie powinieriezobaczy. Nie przegap okazji plamag urlop w blizszych lub dalszych krajach i spraivgidzie zémienie kzdzie widoczne w
najblizszym czasie!

Planety

Obserwacja planet to zaje mocno czasochtonne. Ale przecgeto idzie — hobby ma wgjac, zapé umyst i pozwolé zapomnié o sprawach
biezacych, rownoczénie dostarczapr odpowiedniej dozy przyjemda. Jowisz— tarcza z pasami rownikowymi i WieliCzerwon Plamy, struktug
chmur j&li patrzysz przez wikszy teleskop — to zazwyczaj numer jedeinda planet. Nie zapomnij o jego 4 ndjjiejszych ksizycach:
Ganimedesie, lo, Europie i Callisto.gGle zmieniag swoje potdgenie, znikaj za tarcz, oddalag sic od niej, zblkaja lub przechodgprzed tarcz
Jowisza. To taka miniaturka Uktadu Stonecznegoiegdawisz stanowi centrum uktadBaturn - bez wtpienia co najmniej na drugim miejscéndd
planet. Kulka otoczongwietnie widocznym ju przez niewielki teleskop pigieniem fascynuje i podobagdiazdemu. To cé po prostu wspaniatego.
Przez wikszy instrument optyczny mina dostrzec struktepiericieni — przerw Cassiniego i (przez teleskop co najmniejnasto-centymetrowy
dobrej klasy i przy sprzyjagych warunkach) przegEnckego. ZobacWenusi Merkurego jak przechodz przez kolejne fazy (podobne do faz
naszego Ksizyca). W czasie opozycji zobaczyslarsa z czapami biegunowymi, a @ nawet struktyrburz piaskowych. W kicu, gdy nauczysz
sie sprawnie postugiwateleskopem i poruszgo niebie, z pewnitig skierujesz swajuwag: na zielonkaw tarczle Urana i lekko niebiesk tarcz
Neptuna. Kto wie, mae nawet zapolujesz na odlegtdglaitona (*).



Planetoidy

Odkryte stosunkowo 0o, bo dopiero 1 stycznia 1801 odkryto Ceres, rdjse planetoid z catego mndstwa niewielkich skalistych ciat, lgtrr
orbity rozchgaja si¢ migdzy orbiy Marsa a orbif Jowisza (**). Najjdniejsze z nich niegstrudne do zaobserwowania — wymagana jest jedyajgam
nieba, znajom& aktualnej pozycji danej planetoidy (na podstawiegpaméw komputerowych lub drukowanych efemeryaidwnywanie tego, co
wida¢ przez teleskop z tym, czego spodziéwa nalery na podstawie atlasu. ,Intruzem" amby whasnie szukana planetoida, w wydkie niczym
nie r@&niaca s¢ od da¢ stabej gwiazdy, ale zmienigia swe potgenie na niebie z dnia na daje tygodnia na tydziei miesiaca na miesic.

Gromady gwiazd
Wyr6znia sk zasadniczo dwa rodzaje gromad gwiazd (***): grognativarte i gromady kuliste.

Gromady otwarte to do luzno zwigzane grawitacyjnie skupiska kikudzigsu — kilkuset gwiazd, czasem o bardzo charaktgcystym wyghdzie,
czasem trudno odraialne od otaczagych je gwiazd. $to obiektyw mtode, o wieku ¢du kilku — kilkudziesiciu milionow lat (****). Najbardziej
znany gromad otwarty s3 Plejady w gwiazdozbiorze Byka. Wiszai¢ gromad obserwuje sprzez lornetl lub teleskop przy matym pogkszeniu.

Gromady kuliste to gste skupiska milionéw gwiazd, mocno zmanych grawitacyjnie. Ich wiek bywa poréwnywalnwizkiem Wszeckwiata.
Patrzc przez lorneti zazwyczaj widzimy obtoczek — niewielkngietke, niczym specjalnym nie wy#iajaca sic w stosunku do wielu innych takich
obtoczkéw. Jednak przez teleskop odpowiedrisjinicy i przysrednim lub daeym powigkszeniu, mana rozdzieki gromady kuliste na pojedyncze
gwiazdy. Latwiej rozdzieli gwiazdy na obrzeach gromady, gdzie jest ich mniej,zdurudniej jednak rozdzigliobszary blisko centrum. Najlepiej
widoczmy i najbardziej znamnjest gromada kulista w gwiazdozbiorze Herkulesa3Ms katalogu Messiera).

Mgtawice

Mgtawice to obtoki materii. Rozediamy mgtawice planetarne (powstate w wyniku wyhugiwiazd, jak Pigcien w Lutni, M57) oraz mgtawice
dyfuzyjne, obszerne chmury gazu i pylu o nierequiar ksztatcie (jak Wielka Mgtawica w Orionie, M42).

Galaktyki

Galaktyki to po¢zne skupiska miliardow gwiazd, rozsiane niczym wyspyocenie Wszeétviata. Sami mieszkamy w galaktyce Drogi Mleczne;j.
Nasze Stace to niczym nie wyriniajaca se¢ gwiazda, kazaca wokot pdra naszej galaktyki w jednym z jej ramion spiralmyv 2/3 odlegtéci od
centrum galaktyki, rolat jeden petny obrét w czasie okoto 230 milionéw N niebie odnajdziesz setki i tyseé galaktyk, z ktérych najbardziej
znane to Wielka Mgtawica w Andromedzie (M31 w katal Messiera, najdalszy obiekt widoczny gotym okieodlegly o 2,2milionéw lat
swietlnych) oraz Maly i Wielki Obtok Magellana. Gatgki wykazup duzg réznorodnd¢ ksztattow i rozmiaréw.

Komety

Komety to bryty ,brudnego lodu" — pgtzenie lodu, metanu, amoniaku i innych gkiéw z pylem kosmicznym. Gdy przechaddisko Staica,
zaczynaj Sie topi¢, tworzc gtowe komety oraz jeden lub dwa warkocze (jedemgzamy z cinieniem wiatru stonecznego, jeden zmény z polem
magnetycznym Staa). Komety mog by¢ wielopojawieniowe (periodyczne, jak kometa Habeyoruszaj sic po orbitach zamkatych, tj. elipsach)
lub jednopojawieniowe (porusazsgic po orbitach otwartych, jak hiperbola lub parabotglko raz zbli-aja sic do Staca w catej swej historii).

Gwiazdy podwdjne i wielokrotne

Na niebie znajdziesz setki gwiazd podwdjnych (lublekrotnych) — zwgzanych grawitacyjnie uktadéw dwdéch (a czasercej) gwiazd, kgzacych
wokot wspoélnegarodka masy. Przykladem uktadu wielokrotnego jegiaériejsza gwiazda na niebie: Syriusz.

Gwiazdy zmienne

Spora czgs¢ gwiazd zmienia swjasng¢ w czasie — i potrafimy to zaobserwaiv@miany jasnéci mog; mie¢ wiele przyczyn i okres zmian me
waha si¢ od rzdu godzin do redu miesgcy. Jest to wana dziedzina astronomii obserwacyjnej, poniepzyktadowo gwiazdy zmienne typu cefeid
(nazwa od gwiazdy Cephei, z gwiazdozbioru Cefeuszagdrej pierwsa znary gwiazdy tego typu) stizg do precyzyjnego okétania odlegtdci we
WszecKkwiecie.

Roje meteorytowe

Dla kompletndci nalezy wspomnié€ o rojach meteorytowych — zjawisku ,spagtajch gwiazd". Drobinki materii ndzyplanetarnej, okruchy
pochodace zazwyczaj z topnigych komet i dawnych kosmicznych kolizji, wpaglaj atmosfeg Ziemi i ulegag spaleniu, pozostawigj za sob
charakterystycznsmug, zazwyczaj koloru biatego, cbhdywap tez smugi niebieskie, czerwone, zielone hdite. Czasem meteor zmienia swoj
kolor w czasie lotu, czasem ulega rozpadowi na dideviccej czéci. Podobno bywaze zjawisku spadagej gwiazdy towarzysgefekty
dzwigkowe, z ktérymi jednak autor nigdyesiie zetkat. Obserwacje meteor6w raca prowad# kazdej nocy, jednak bywajokresy wikszej
aktywnaici — g3 to roje meteorytowe, jak sierpniowe Perseidy, ligiiba spadagcych w ciagu godziny meteoréw nie stgac kilkuset czy nawet
kilku tysiecy. Obserwacje meteoréw prowadzi sazwyczaj okiem nieuzbrojonym, rzadziej przez ébka lub teleskop. Mena réwnie wykona
zdjecia nieruchomym aparatem fotograficznym z obiektywezerokoltnym (np. typu rybie oko). Gwiazdy na zdju poruszaj si¢ po tukach,
podczas gdy meteory zostavdidjad w postaci linii prostej.

To, co faktycznie dostrzesz na niebie zatg od wielu czynnikéw, m.in. od wielkai teleskopu, jak&i optyki, stanu atmosfery (stabiléi
przejrzystdé), od tego, czy obserwujesz w e, na obrzeach miasta czy pod wiejskim niebem, od pory rokuraszcie — o czym nie nalenigdy
zapomind — od Twojej wiedzy, umiefnosci i doswiadczenia obserwacyjnego!



(*) Oficjalnie Pluton zostat wykluczony z grona p&t — dz§ uznawany jest za najeksz planetoi@ pasa Kuipera.

(**) Od roku 2006 Ceres jest oficjalnie uznawanglanet kartowaty, nie z& planetoia@ - jednak jako konserwfgi nie uznajemy tego i bezsporne
uznanie Ceres za planetgithusi poczek&do naszego z&jia z tegaswiata.

(***) W istocie mOwi sk jeszcze o asocjacjach gwiazd, formacjach kilkktkilastu gwiazd lkno zwizanych grawitacyjnie. Nieggo jednak zbyt
charakterystyczne obiekty.

(****) Gwiazd w tych gromadach jest zbyt mato, byagvitacja utrzymala je razem przez wielezadizy czas. Po prostu starsze gromady otwarte
JSozpadly s¢".

Adaptacja wzroku czyli o widzeniu w ciermiod

Wyjdz na otwarj przestrzé i spojrz na gwiazdy. Z pogtku nie zobaczysz ich zbyt wiele, ale im Zjprzebywasz w ciemidoi, tym wiecej gwiazd
dostrzeesz.

Jest tak dlategage nasze oczy posiadadolng¢ dostosowania sido ciemnéci. Najwigksza, ogromna zmiana zachodzi woti pierwszych 10
minut przebywania w catkowitej lub prawie catkovyiteemndici. Najwyzszy stopié adaptacji do ciemrici nastpuje po okoto godzinie, ckigest to
sprawa indywidualna - czasem na maksimum dostodawanoku czeka giaz 1,5 godziny, chétrudno oczywicie doktadnie sparametryzoivee
réznice.

Jak widd, czas do petnego dostosowania oka do cigmirfpetne rozszerzenigenic) jest stosunkowo dtugi. Odwrotny kierunekztiezeniezrenic
pod wplywem jasnegérodtaswiatta, jest procesem bardzo szybkim. Takongdy juz nasjpi petna adaptacja do ciemig jest niezmiernie wiaym
utrzymanie tego stanu na caty czas obserwacji.

Gars¢ wskazowek

Wazne jest, by trzymasie z dala odirédetswiatta. Przyktadowo, jgeli musisz przyni& cos z domu czy innegoswietlonego budynku, popém to
kogas innego, kto nie jest w trakcie obserwacji astrormamych.

Jezeli jednak musisz pé¢ osobicie, zalé (przygotowane zawczasu! po to czytasz ten artykidlary przeciwstoneczne, koniecznie ayith
szklach. Przy tym starajgsunikat silnychzrodetswiatta, co oczywiste. Ogdlnie trzebadhystraznym - zapalajc papierosa "niszczysz" adaptaocka
ogniem zapalniczki lub zapalki!

Dodatkowe, ciekawe pomysty - chazadko wykorzystywane §s0d rodzimych astroamatoroéw, jednak godne polecenia

Po pierwsze, niektérzy obserwatorzy zaktadaqulary przeciwstoneczne jeszqaeed wyjsciem na obserwacije - @ki temu mog nieco skrogi czas
oczekiwania na pejnadaptacgj wzroku do ciemngri. Niektorzy idy jeszcze dalej - godzirprzed pocatkiem obserwaciji zaklejajsobie oko
(wystarczy gaza plus plaster bez opatrunku lubazgoéroki plaster opatrunkowy), koniecznie to ¢drym p&niej obserwuyj (autor jako osoba
prawokczna preferuje oko prawe, ale nie posiada infornjakjest u innych oséb lub os6b lewornych). Nie ma co sioszukiwé - zaklejanie oka
nic nie da tym, ktdrzy plangijobserwacje przez lornetk.

Wybdr wigsciwego miejsca do obserwacji

Najlepiej bytoby,zeby Twoj teleskop stat gd&iev Bieszczadach - tam znajdziesz najciemniejszeoniePolsce. Pargiaj jednakze odlegte latarnie
tez map ujemny wptyw na jak& prowadzenia obserwacji. Jednak nawet wydh miastach mma jeszcze znaté dobrze ciemne miejscaa akie
miejsca nawet w centrum Warszawy, €lfst ich z kadym rokiem coraz mniej (takim miejscem byt na pitagkParku Ujazdowski, dopdki nie
zostat zmodernizowany i wypasay w cGwietlenie dziatajce cah noc - uprzednio wystarczyto domdavsie z pracownikami ochrony i 150 metrow
od Sejmu mana byto prowadzi wcale udane obserwacje!).

Latarki - czerwone najlepsze!

Czasem w czasie obserwacji musisz jedndkoéwietli¢. Albo zmieniasz okulary teleskopowe, albo chcesznaszkicowa w notesie, zapisavazny
wynik obserwacji, sprawdzipotazenie obiektu w atlasie nieba. Astronomia to nikdybghdactwo, czsto z czasem nie zechcesz prowadzi
obserwacje o pewnej wastm naukowej.

Tak wiec gdy juz musisz wjczy¢ zrodio swiatta, dobrym pomystem jest latarka o czerwonywietle. Wynika to z faktuze kolor czerwony najmniej
powoduje zwzaniezrenic.

Czerwon latark; (diodows, LED) mazna po prostu kupi Mozna tex przerobé normalrny latarke o biatymswietle - naktadajc na ni czerwon foli¢
celofanow lub malujc szybk latarki czerwonym lakierem do paznokci (jest wssihkowo twate - musisz tylko kontroloévgruba¢ warstwy

lakieru tak, by latarka nie byta ani za jasna,znctiemna). Ostatnia metoda, ¢hpvzynosi na mél partyzantl, jest najtésza i najprostsza (latarka za
10 ziotych i lakier za 3 zlote i jeszcze nwaika, j&li kto posiada, mee st ucieszy).

Specjalistyczne czerwone latarki LEDowetisvalsze i lepiej si prezentuj, jednak § znacaco drazsze.



Jak obserwow@obiekty mgtawicowe
Co to g obiekty mgtawicowe?

Poza obiektami natgcymi do naszego Uktadu Stonecznego oraz poza wialkogdcia gwiazd widocznych i niewidocznych gotym okiem isfa
ogromna liczba obiektow mgtawicowych. Mifuicy astronomii i astronomowie profesjonalni wiedze moéwic o obiektach mgtawicowych
dokonuje s} pewnego skrétu néjowego - albowiem jest to bardzo szerokie §doieprecyzyjne pefie. Obejmuje ono mgtawice gazowo - pytowe,
mgtawice planetarne, otwarte i kuliste gromady g@iaraz galaktyki. Trudno dgiznajc natue galaktyk nazwéje mgtawicami - trzeba jednak
mie¢ swiadoma¢, ze przez dtugie wieki nikt nie zdawat sobie sprawstaienia innych galaktyk ninasza Droga Mleczna (stowo galaktyka pochodzi
od greckiego galaktos - mleko). Odkrycie tego fakiato miejsce stosunkowo niedawno. @b latach 1923 - 1924 Edwin Hubble, bagaprzy
uzyciu teleskopu @rednicy 100 cali "mgtawice" oznaczone symbolami M3433 zaobserwowat w nich gwiazdy zmienne zwarfeidemi - co do
ktérych stwierdzonoze ich moc promieniowania zaleod czstotliwosci zmian blasku. Dzki znajomdci tej zalenosci oraz obserwowanej jasém
gwiazd (jasné& maleje odwrotnie proporcjonalnie do odlegip mozna wy¢ cefeid do okréania odlegtdci w przestrzeni kosmicznej. Ponieimak
wyznaczone odlegfgi do tych "mgtawic" byty wielokrotnie wksze ni rozmiary naszej Galaktyki, nalato zweryfikowd poghd, ze g to obiekty
blisko z nj zwigzane. DZ nikogo specjalnie to nie szokuje - wiadome M31, Wielka Mgtawica w Andromedzie, to najisiza nam, odlegta o 2,2
miliona lat$wietinych galaktyka spiralna - bardzo podobna dszep(widoczna tate w marcu, chdjedynie wczesnym wieczorem, nisko nad
poétnocno- zachodnim horyzontem i trzeba troelprawyzeby g odnaléc); z kolei M33 to niezbyt odlegta, da galaktyka spiralna w
gwiazdozbiorze Trojita (tac. Triangulum), widoczna pdym latem i jesieni pod ciemnym wiejskim niebem (ze wzdlu na mat jasna¢
powierzchniow). Co wiecej, powszechnie wiadoma, galaktyk we Wszedhwiecie jest ogromnie wiele, i pojawigie s¢ co jaki czas doskonate
zdjecia galaktyk z bardzo odlegtych rejondw kosmosuonkalgo juz wzruszay. Nalezy jednak pamitac, iz poprzez odkrycie Hubble'a Wszéulhiat
nagle powgkszyt sk dla nas miliony razy, zmienigj raz jeszcze nie tylko dziedziny nauki takie jalstologia czy astrofizyka, ale takmiejsce
czlowieka w przestrzeni - poczéniy Sk jeszcze mniejsi.

Katalog obiektow Messiera

Nacinij na miniaturl obrazu, aby zobaczydjecie obiektu w diaym formacie. Naghij na nazw obiektu pod obrazkiem, by dowiedgisi¢
wiecej o danym obiekcie astronomicznym. Pgaji ze wiekszai¢ zdjec tu prezentowanych wykonano przez ngfsize teleskopy astronomiczne
$wiata, i obraz w Twoim teleskopie zazwyczaflbie zawierat znagzo mniej szczegétéw. Poza tym oko jest mniej coatékolory nk klisza
fotograficzna, a e&¢ zdje¢ poddano obrobce (kolory) lub wykonano przy zass@sou rozmaitych filtréw.

Przeczytaj take nasz artykut o Maratonie Messiera: www.teleskplfgstronomiczny_maraton_messiera.html

M1 - obejrzyj opis obiektu M2- obejrzyj opis obiektu M3 - oejrzyj opis obiektu M4 - obejrzyj opis obiektu

M5 - obejrzyj opis obiektu M6 - obejrzyj opis obiektu M7 - obejrzyj opis obiektu M8 - obejrzyj opis obiektu

M9 - obejrzyj opis obiektu M10 - obejrzyj opis obiektu Ml - oejrzyj opis obiektu M12 - obejrzyj opis obiektu

M13 - obejrzyj opis obiektu M14 - obejrzyj opis obiektu M15 - obejrzyj opis obiektu M16 - obejrzyj opis obiektu



M17 - obejrzyj opis obiektu M18 - obejrzyj opis obiektu M19 - obejrzyj opis obiektu M20 - obejrzyj opis obiektu

M21 - obejrzyj opis obiektu M22 - obejrzyj opis obiektu M23 - obejrzyj opis obiektu M24 - obejrzyj opis obiektu

M25 - obrzyj opis obiektu M26 - obejzj opisobiektu M27 - obejrzyj opis obiektu M28 - obejrzyj pis obiektu
M29 - obejrzyj opis obiektu M30 - obejrzyj opis obiektu M31 - obejrzyj opis obiektu M32 - obejrzyj opis obiektu
M33 - obejrzyj opis obiektu M34 - obejrzyj opis obiektu M35 - obejrzyj opis obiektu M36 - obejrzyj opis obiektu

M37 - objrzyj opis obiektu M38 - obejrzyj pis obiektu M39 - obejrzyj opis obiektu M40 - obejrzyj opis obiektu

M41 - obejrzyj opis obiektu M42 - obejrzyj opis obiektu M43 - obejrzyj opis obiektu M44 - obejrzyj opis obiektu



M45 - obejrzyj opis obiektu M46 - obejrzyj opis obiektu M47 - obejrzyj opis obiektu M48 - obejrzj pis biektu

M49 - obejrzyj opis obiektu M50 - obejrzyj opis obiektu M51 - obejrzyj opis obiektu M52 - obejrzyj opis obiektu

M53 - obejrzyj opis obiektu M54 - obejrzyj opis obiektu M55 - obejrzyj opis obiektu M56 - obejrzyj opis obiektu

M57 - obejrzyj opis obiektu M58 - obejrzyj opis obiektu M59 - obejrzyj opis obiektu M60 - obejrzyj opis obiektu

M61 - obejrzyj opis obiektu M62 - obejrzyj opis biektu M63 - obejrzyj opis obiektu M64 - obejrzyj opis obiektu

MG65 - obejrzyj opis obiektu M66 - obejrzyj opis obiektu M67 - obejrzyj opis obiektu M68 - obejrzyj opis obiektu

M69 - obejrzyj opis obiektu M70 - obejrzyj opis obiektu M71 - obejrzyj opis obiektu M72 - obejrzyj opis obiektu



M73 - obejrzyj opis obiektu

M77 - obejrzyj opis obiektu

/

M81 - obejrzyj opis obiektu

M85 - obejrzyj opis obiektu

M89 - obejrzyj opis obiektu

M97 - obejrzyj opis obiektu

M74 - obejrzyj opis obiektu

M78 - obejrzyj opis obiektu

M82 - obejrzyj opis obiektu

M86 - obejrzyj opis obiektu

M90 - obejrzyj opis obiektu

M94 - obejrzyj opis obiektu

M98 - obejrzyj opis obiektu

- A
-~ "‘

M75 - obejrzyj opis obiektu M76 - objrzyj opis obiektu

M80 - obejrzyj opis obiektu

M83 - obejrzyj opis obiektu M84 - obejrzyj opis obiektu

M87 - obejrzyj opis obiektu M88 - obejrzyj opis obiektu

M91 - obejrzyj opis obiektu M92 - obejrzyj opis obiektu

M95 - obejrzyj opis obiektu M96 - obejrzyj opis obiektu

M99 - obejrzyj opis obiektu M100 - obejrzyj opis obiektu



M101 - obejrzyj opis obiektu M102 - obejrzyj opis obiektu M103 - obejrzyj opis obiektu M104 - obejrzyj opis obiektu

M105- obejrzyj opis obiektu M106 - obejrzyj opis obiektu M107 - obejrzyj opis obiektu M108 - obejrzyj opis obiektu

M109 - obejrzyj opis obiektu M110 - obejrzyj opis obiektu

Maraton Messiera - obiekty mgtawicowe w pigutce naoc

Maraton Messiera to rodzaj zabawy astronomiczragjufarnej virod bardziej zaawansowanych obserwatorow niebag gbserwacyjnych.
Polega ona na prébie odszukania gguijednej nocy mdiwie jak najwickszej liczby ze 110 obiektow katalogu Messiera.dkaessier, stynny
francuski 18-wieczny astronom i towca komet skajaleat 110 stosunkowo jasnych obiektowtgikiego nieba (galaktyk, mgtawic i gromad
gwiazd) by szybko méc odini¢ mgtawic od potencjalnej komety.

Maratony Messiera to niejako wyczynowe popisy wauswaniu obiektéw mgtawicowych. Nawezgdi nie uda si "ztapa" wszystkich 110
obiektéw M w cigu jednej nocy i tak warto sprébogvewoich sit w takim zmaganiu. Nie mgszhyba nadmienita ze bezsensownynys
Maratony Messiera, gdy obserwatagywa teleskopu z systemem naprowadzania GO-TQ;, gtisdy wykazuje si jedynie umisjtnoicia
naciskania przyciskow na pilocie teleskopu, a aléyfczry znajomdciag nieba. Oczywicie w celach edukacyjno - przygotowawczych systemy
GO-TO mog by¢ tym, czym dla pilota symulator lotu.

Maratony § najprzyjemniejsze, gdwzescia przyjecia gwiezdnegoar Party) w wickszym gronie. Dlatego dobrze zebkdlku zapalécow w
jednym miejscu i czasie.

Liczba widocznych w agigu jednej nocy obiektéw Messiera zated kilku czynnikéw, takich jak miejsce obserwasizerokdé geograficzna),
dtugas¢ dnia i nocy oraz pora roku (paienie obiektdw z katalogu Messiera wadgm potaenia Staica zmienia si w zaleznosci od pory roku).

Miejsce obserwacji

Poniewa Messier utayt swoj katalog obserwygg¢ niebo z poéinocnej potkuli, nie wszystkie obiektiatalogu $ widoczne na potudniowej pétkuli
- chas wiele z nich jest lepiej widocznych wige blizej rownika ziemskiego. Na terytorium Polski wédaszystkie 110 obiektow i nina

pokust si¢ 0 ztapanie prawie wszystkich w jegnoc, ché jest to bardzo trudne. Jest to tatwiejsze przyejsmich szerokiach geograficznych
- na obszarach okoto 25° szerégiopotnocnej (Meksyk, Afryka Poinocna) szanse nanckenie Maratonuasnajwicksze pod warunkiem
obserwowania o wigiwej porze roku.

Pora roku

Najkorzystniejszym okresem do prowadzenia obseiwamjliwie najwickszej liczby obiektow Messiera jest okres kilkudggi od potowy
marca do pocgku kwietnia. Oczywicie na Maraton naly wybrac noc o dobrej przejrzystoi powietrza i maliwie blisko nowiu (wtedy
Ksi¢zyc nie kzdzie nam przeszkadzat swym blaskiem w obserwacj&tedy widnie na szerolkiiach rzdu N 25° maliwe jest
zaobserwowanie wszystkich obiektow jednej nocy.

W innych miesicach rownie¢ mozna podj¢ wyzwanie Maratonu Messiera, oczyuie z poprawl, ze zaobserwowanie wszystkich 11gibie
niemazliwe, ale przecie chodzi o zaobserwowanie wszystkimtserwowalnych w danym czasie obiektéw. Dogodnym terminem jestio&
réwnonocy jesiennej, gdy moa zaobserwowaogromny wiekszai¢ z obiektow Messiera.



Maraton i kolejno$¢ obserwowania obiektow

Proces Maratonu jest z pozoru dziecinnie prostyzgmhodzie Shaca, gdy tylko nieco gisciemni, naley najpierw wyszuké obiekty nad
zachodnim horyzontem, czyli te, ktére wkrotce sksig poza obszar dla nas obserwowalny. Nasie przesuwamy siw kierunku wschodnim,
kolejno znajdujc obiekty Messiera,zanad ranem postaramy;sichwyci ostatnie obiekty nad wschodnim horyzontem, zazajjce w swietle
brzasku wkroétce wschodzego Staca. Poza konieczdoia dobrej znajoméci nieba, trzeba méenieco szcgicia tuz po zachodzie naszej gwiazdy
dziennej, oraz przed jej wschodem, gdy obiekty grimg juz trudno dostrzegalne na tleigejacego nieba.

Taki maraton to prawdziwy test wytrzymédd, sity woli oraz znajoméxi potazenia i umiegtnosci wyszukiwania obiektow mgtawicowych.
Szczegolnie trudneobszary obfitujce w gwiazdy i obiekty mgtawicowe (gtéwnie obszarnagdozbioru Panny oraz centrum naszej Galaktyki),
gdyz wymagaj dobrej znajoméci nieba i pochtaniajduzo czasu obserwacyjnego.

Na dole znajdziecie taketr propozyci kolejnasci wyszukiwania obiektéw mgtawicowych. Oczyieie, kolejnd¢ ta kedzie zalee¢ réwniez od
pory roku. Lista ta jest uszeregowana wedtug kokgjnchowania si obiektéw pod horyzontem. Osoby paigaie przygotowujce si do
Maratonu Messiera zazwyczaj ycsi¢ kolejnaici i potozen pierwszych dziegtiu obiektow na pamé, tak, by moc je zaobserwowanozliwie
jak najszybciej to mdiwe.

Zalety i wady Maratonow

Zalety Maratondéw Messiera jest przede wszystkim dopinga@imania wszystkich lub gkszdici obiektéw z katalogu Messiera - w innym
przypadku mato co jest nas w stanie zmasi polowania na inne aulubione M-ki. Poza tym stanogdwietng zabaw w gronie miténikéw
astronomii, a przeciezawsze dobrze spotkaie i podzieli wiedz i doswiadczeniem.

Z drugiej strony Maratony majedmng niezaprzeczalnwace: nie ma w nich czasu na zachwycaniem¢éknem obiektow, eksperymenty zrymi
okularami czy filtrami, poréwnywanie jak ten sameih wyglada w ré&nych teleskopach itp. Diugéd nocy marcu, w okresie bliskim réwnonocy,
to 12 godzin czyli 720 minut. Oznacza te,na jeden obiekt Messiera (wyszukanie i zaobsean@y przypadarednio 720 / 110 = 6,5 minuty.
Jest to zdecydowanie mato!

Mimo to gogco polecam wszystkim sprébogvawych sit w Maratonie Messiera - i naméwilio tego znajomych astro - amatorow!

Ponizsza tabela prezentuje proponowéolejnai¢ "zaliczania" obiektow Messiera w czasie Maratafmsad jest wyszukiwanie obiektow od
zachodu w straawschodu, najpiendcigajac sk z obiektami zachodzymi wkrétce po zapadegiu zmroku, a nagpnie ze wschodgym
Stoncem, ktorego blask uniemléwia dostrzeenie porannych obiektéw.

Zeby pozna polsky nazwe gwiazdozbioru, wejdna stroe www.teleskopy.pl/gwiazdozbiory.html

Wiecej o obiektach z katalogu Messiera na stronie vigleskopy.pl/katalog_messiera.html

Numer w katalogu Messiera  Gwiazdozbior Typ obiektu Jasnai¢ [mag]
M77 Cetus galaktyka 8,9

M74 Pisces galaktyka 8,5

M33 Triangulum galaktyka 5,7

M31 Andromeda galaktyka 34

M32 Andromeda galaktyka 8,2

M110 Andromeda galaktyka 10,0

M52 Cassiopeia gromada otwarta 6,9

M103 Cassiopeia gromada otwarta 7,4

M76 Perseus mgtawica planetarna 10,1

M34 Perseus gromada otwarta 5,2



M45

M79

M42

M43

M78

M1

M35

M37

M36

M38

M41

M93

mMa7

M46

M50

M48

M44

M67

M95

M96

M105

Taurus

Lepus

Orion

Orion

Orion

Taurus

Gemini

Auriga

Auriga

Auriga

Canis Major

Puppis

Puppis

Puppis

Monoceros

Hydra

Cancer

Cancer

Leo

Leo

Leo

gromada otwarta

gromada kulista

mgtawica

mgtawica

mgtawica

pozostadé po supernowej

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

galaktyka

galaktyka

galaktyka

15

7,7

3,7

6,8

8,0

8,0

51

5,6

6,0

6,4

4,5

6,2

4,4

6,1

59

58

31

6,0

9,7

9,2

9,3



M65

M66

M81

mM82

M97

M108

M109

M40

M106

M94

M63

M51

M101

M102

M53

M64

M3

M98

M99

M100

M85

Leo

Leo

Ursa Major

Ursa Major

Ursa Major

Ursa Major

Ursa Major

Ursa Major

Canes Venatici

Canes Venatici

Canes Venatici

Canes Venatici

Ursa Major

Draco

Coma Berenices

Coma Berenices

Canes Venatici

Coma Berenices

Coma Berenices

Coma Berenices

Coma Berenices

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

mgtawica planetarna

galaktyka

galaktyka

gwiazda podwojna

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

gromada kulista

galaktyka

gromada kulista

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

8,8

9,0

6,9

8,4

9,9

10,0

9,8

9,0/9,6

8,3

8,2

8,6

8,4

7.9

10,0

7,7

8,5

6,3

10,1

9,9

9,3

9,1



M84

M86

mM87

M89

M90

m88

M91

M58

M59

M60

M49

M61

M104

M68

M83

M5

M13

M92

M57

M56

M29

Virgo

Virgo

Virgo

Virgo

Virgo

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

Coma Berenices galaktyka

Coma Berenices galaktyka

Virgo

Virgo

Virgo

Virgo

Virgo

Virgo

Hydra

Hydra

Serpens

Hercules

Hercules

Lyra

Lyra

Cygnus

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

galaktyka

gromada kulista

galaktyka

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

mgtawica planetarna

gromada kulista

gromada otwarta

9,1

8,9

8,6

9,7

9,5

9,6

10,1

9,6

9,6

8,8

8,4

9,6

8,0

7,6

7,5

57

5,8

6,5

8,8

8,4

6,6



M39

M27

M71

M107

M12

M10

M14

M9

M4

M80

M19

M62

M6

M7

M11

M26

M16

M17

M18

M24

M25

Cygnus

Vulpecula

Sagitta

Ophiuchus

Ophiuchus

Ophiuchus

Ophiuchus

Ophiuchus

Scopius

Scopius

Ophiuchus

Ophiuchus

Scopius

Scopius

Scutum

Scutum

Serpens

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

gromada otwarta

mgtawica planetarna

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

gromada otwarta

mgtawica

mgtawica

gromada otwarta

chmura gwiezdna

gromada otwarta

4,6

7,3

8,0

7,8

6,1

6,6

7,6

7,8

54

7,3

6,8

6,4

4,2

3,3

53

8,0

6,0

7,0

6,9

2,5

4,6



M23

M21

M20

M8

M28

M22

M69

M70

M54

M55

M75

M15

M2

M72

M73

M30

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Sagittarius

Pegasus

Aquarius

Aquarius

Aquarius

Capricornus

gromada otwarta

gromada otwarta

mgtawica

mgtawica

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada kulista

gromada otwarta

gromada kulista

55

59

9,0

6,0

6,9

5,2

7,4

7,8

7,2

6,3

8,6

6,3

6,6

9,2

8,9

6,9



Gwiazdozbiory - nazwy polskie, nazwy taskie, skroty taciskie

Ponizsza tabela prezentuje nazwy fesliie, skréty fadiskie i nazwy polskie wszystkich 88 gwiazdozbiorGetra gwigdzistego. Ména z niej
korzysta& np. w czasie korzystania z atlaséw nieba, gdziyezaj podawaneaazwy tachskie gwiazdozbioréw, Zanazwy najjéniejszych gwiazd
okresla sk litera alfabetu greckiego i skrotem taskim lub tachskim dopetniaczem, np. Wega w gwiazdozbiorze Ltdmi Lyr lub o Lyrae.

Nalezy pametac, ze nie wszystkie gwiazdozbiory podane pejpividoczne s z terytorium Polski (przyjmag np. dla Warszawy, fgcej okoto 52°
szerokdci geograficznej pétnocnej, moa z niej obserwowaobiekty o deklinacji do (52 - 90)° = - 38°).

Nazwa faciska Skrét tacinski - Nazwa polska
Andromeda And Andromeda
Antlia Ant Pompa (Wodna)
Apus Aps Rajski Ptak
Aquarius Agr Wodnik
Aquila Aql Orzet

Ara Ara Oftarz

Aries Ari Baran

Auriga Aur Wdcnica
Bootes Boo Wolarz
Caelum Cae Rylec
Camelopardalis Cam Zyrafa
Cancer Cnc Rak

Canes Venatici CvVn Psy Gcrze
Canis Maior CMa Wielki Pies
Canis Minor CMi Maly Pies
Capriocornus Cap Koziotec
Carina Car Kil
Cassiopeia Cas Kasjopea / Kasjopeja
Centaurus Cen Centaur
Cepheus Cep Cefeusz
Cetus Cet Wieloryb
Chamaeleon Cha Kameleon
Circinus Cir Cyrkiel
Columba Col Gab

Coma Berenices Com Warkocz Bereniki



Corona Australis CrA Korona Potudniowa

Corona Borealis CrB Korona Pétnocna
Corvus Crv Kruk

Crater Crt Puchar

Crux Cru Krzy (Potudnia)
Cygnus Cyg t adxlz
Delphinus Del Delfin

Dorado Dor Ziota Ryba
Draco Dra Smok
Equuleus Equ Zrebie (Maty Kon)
Eridanus Eri Erydan

Fornax For Piec

Gemini Gem Blinigta

Grus Gru Zuraw

Hercules Her Herkules
Horologium Hor Zegar

Hydra Hya Hydra

Hydrus Hyi Wiz Wodny
Indus Ind Indianin
Lacerta Lac Jaszczurka
Leo Leo Lew

Leo Minor LMi Maty Lew
Lepus Lep Zac

Libra Lib Waga

Lupus Lup Wilk

Lynx Lyn Ry

Lyra Lyr Lutnia (Lira)
Mensa Men Gora Stotowa
Microscopium Mic Mikroskop

Monoceros Mon Jednarec



Musca Mus
Norma Nor
Octans Oct
Ophiuchus Oph
Orion Ori
Pavo Pav
Pegasus Peg
Perseus Per
Phoenix Phe
Pictor Pic
Pisces Psc
Piscis Austrinus PsA
Puppis Pup
Pyxis Pyx
Reticulum Ret
Sagitta Sge
Sagittarius Sor
Scorpius Sco
Sculptor Scl
Scutum Sct
Serpens Ser
Sextans Sex
Taurus Tau
Telescopium Tel
Triangulum Tri

Triangulum Australe TrA

Tucana Tuc
Ursa Maior UMa
Ursa Minor UMi
Vela Vel

Mucha
Wqgielnica
Oktant
\&zownik
Orion
Paw
Pegaz
Perseusz
Feniks
Malarz
Ryby
Ryba Potudniowa
Rufa
Kompas (Oktowy)
Sie(Siatka)
Strzata
Strzelec
Skorpion (Niedzwiadek)
Rzdiarz
Tarcza / Tarcza Sobieskiego
W
Sekstant
Byk
Luneta
Trojlat
Trojkat Potudniowy
Tukan
Wielka Nietlviedzica
Mata Niedwiedzica

Zagiel



Virgo Vir Panna
Volans Vol Ryba Latara

Vulpecula Vul Lis (Lisek)

Skala jasnéci obiektéw astronomicznych

Omawiapc widoczndg¢ roznych obiektéw na niebie, egto piszemyze ten czy inny obiekt jest 3 lub 8 wielad gwiazdowej, co oznaczaesi
odpowiednio 3mag i 8mag. Co to oznacza?

Jest oczywistym stwierdzeniigg gwiazdy i inne ciata niebieskiezrtig sie od siebie jasnieig. Dla celéw klasyfikacji konieczne wg byto
wprowadzenie odpowiedniej skali jagob Jako pierwsi wprowadzili takskak Grecy - historia przypisuje to agniccie wybitnemu astronomowi
stara@ytnemu Ptolemeuszowi, ktory w roku 140 po Chrystusi&ynnym dziele Almagest podzielit gwiazdy nadgklas jasnéci (wiadomo,ze
korzystat on z bogatej tradycji astronomii greckimjin. prac Hipparchayjacego w Il w przed Chrystusem tworcy pierwszego zgareatalogu
jasnaci i wspotrzdnych gwiazd). U Ptolemeusza gwiazdy najjajsze okréone byly jako pierwszej wielki, za najstabsze, ledwo widoczne
gotym okiem - jako szostej wielkoi. Skala ta przetrwala tysilecia i do dzisiaj jest stosowana tak przez astmaw profesjonalnych, jak i
mitosnikoéw astronomii. Jak jest ona zakorzeniona w nelszynystach igzyku $wiadczy to,ze o znanym artgie muzycznym czy filmowym moéwi
sie jako o "gwigdzie pierwszej wielkeci".

Wraz ze skonstruowaniem i ulepszeniem instrumemidtycznych i technik obserwacyjnych skala ta zastagszerzona i doprecyzowana. Obecnie
okreslanie jasnéci opiera s na precyzyjnych pomiarach fotometrycznychziéa peciu wielkosci gwiazdowych odpowiada 100-krotnepnicy
jasnaci gwiazd. Taka definicja w pgdzeniu z precyzyjnymi metodami pomiarowymi pozwalila stworzenie skaliggtej i otwartej - obiekty
jasniejsze nk pierwszej wielkéci s3 oznaczane kolejno liczbami maleymi, czyli méwimy o zerowej wielkiei gwiazdowej, i jasnéciach ujemnych.
W tej skali Ksgzyc w petniswieci jako obiekt -12 wielkéci gwiazdowej (-12mag, od fatkiego magnitudo - wielkd), za Stonce ma jasn@ -26
mag. Wenus w maksimum blasku ma jasrmonad -4 mag, Jowisz ok. -2,5 mag. Gotym okieneimiy gwiazdy do jasnii okoto 6mag, jednak
osoby obdarzone wytkowo dobrym wzrokiem w bardzo dobrych warunkaghaferycznych magzobaczy nawet gwiazdy stabszeznr wielkasci
gwiazdowej. W tej chwili najstabsze obserwowalnéekty maj jasnéé¢ ponad +28mag (Teleskop Kosmiczny Hubble'a).

W przypadku obiektéw mgtawicowych wyptuje pewien problem z oldleniem jasnéci, gdyz w odr&nieniu od gwiazd (&dacych punktowymi
zrodtamiswiatta) zajmuj one cezsto duza powierzchng (méwimy,ze majp duze rozmiary ktowe, magc na myli kat brytowy lub te katy ptaskie).
Dlatego dla mgtawic rozedia st dwa rodzaje jasrici - jasng¢ powierzchniow i jasng¢ skumulowan. Jasné¢ powierzchniowa to parametr
okreslajacy, jakg ma jasné¢ jednostkowa powierzchnia obiektu. Z kolei jaghskumulowana méwi, jakjasng¢ miataby gwiazda o jasdo catej
mgtawicy (czyli gdyby jasn& skumulow& w jednym punkcie na niebie). Katalogi obiektow awjicowych podaj zazwyczaj wiénie jasnéc¢
skumulowan i rozmiary lktowe. Oczywicie im wicksza jest powierzchnia obiektu o pewnej j@snskumulowanej, tym trudniej go odndi¢ od
reszty nieba. Naly pamktaé, ze obiekt o jasnii skumulowanej 3mag me by catkowicie niewidoczny gotym okiem i nawet przemietle, cha
gwiazda o tej jasnigi jest widoczna bezadnych problemow.

Jak bezpiecznie obserwoévatonce

Obserwacje Siica trzeba przeprowadza naleyta ostraznosciag. Jasné¢ tarczy stonecznej jest tak zhyze nawet patic okiem nieuzbrojonym
mruzymy oczy i odwracamy wzrok. Gdykmyy spojrzeli bezp&ednio na Stce przy ayciu teleskopu czy nawet lornetki, ryzykujemygzows lub
catkowity utrat wzroku Nie jest tozadm przesad - Galileusz, ktory jako pierwszy obserwowat nigiveez lunef, oglhdanie Staca przyptacit
czgéciows $lepot. Zaawansowani mikmicy astronomii stosajrozmaite filtry stoneczne, ogromnie redudasg ilos¢ swiatta docierajcego do
ludzkiego oka. Naley jednak zawsze migpewnac, ze filtr jest nakiadanya obiektyw, nie na okular, e jest wysokiej jakai. Jednake g to
metody, ktérych nie polecam i sam prawie nigdystasug. Proponu; za to metoel prosty i absolutnie bezpiecan meto@ projekcji. Polega ona na
rzutowaniu obrazu Stwa na ekran (np. biakartke, przyklejory do kawatka tektury) i jest egto stosowana do obserwacji plam stonecznycteliJe
mamy do dyspozycji teleskopdi lornetke na statywie, ustawiamy nasz sgrenozliwie doktadnie w kierunku Siica. Naprzeciw okularu ustawiamy
ekran i delikatnie przesuwj teleskop bdz lornetle szukamy tarczy stoneczneji€ patrac przez okula). W teleskopie dobrze jest zastoséwa
okular o najmniejszym powkszeniu. Gdy ju znajdziemy Stace, ustawiamy ostgo tak, a brzeg tarczy niedalzie rozmyty. PoniewaZiemia
wykonuje ruch obrotowy, w trakcie obserwacji trzeledikatnie korygowaustawienie teleskopu, paizjedynie na ekran.

METODA PROJEKCYJNA

teleskop

= »
2 (. jroonsinfi
wigzka $wiatla [ okular P;‘ f_ iy

slonecznego =

e |




Prowadzc obserwacje trzeba pagtac, ze elementy optyczne graejic. Dlatego naly co okoto 3 minuty zastoaiobiektyw teleskopu i odczeka
minute - dwie, aby nie doprowadzido uszkodzenia spiti. W ogdlndci, jezeli zauwaymy, ze teleskop zbytnio sinagrzewa, naky pozwolic mu

sie nieco schtod4i - skupiona wjzka promieni stonecznych niesie naprawldzg energe! Ponadto, w teleskopach oekszejsrednicy dobrze jest
zredukowa ilo$¢ wpadajcegoswiatta poprzez zalenie na obiektyw (z przodu teleskopu) diafragmyjiqarzestony - mae to by kawatek tektury z
wycigtym otworem, przymocowanydaa klejaca do teleskopu. Réwniedobrze jest, aby ekran byt ostetyi od bezpéredniegdswiatta stonecznego
nie przechodzego przez okular (przestona z kartonu z tytu kegoieleskopu). Obserwygj lornetly sensownie jest catkowicie zastéfeden z
obiektywdw, otrzymujc w ten sposéb lunegk

Co mana zobacz§?

Stonce charakteryzuje szmienny aktywndsciag w 11-letnim cyklu, tzw. cyklu stonecznym. Mechamizego cyklu nie jest blej poznany, ma on
natomiast wplyw na nasze ziemskigie - aktywndé¢ elektro-magnetycznStonca i nagzenie wiatru stonecznego, admoze take na ilgé
wypromieniowanej energii. Typowym wskakiem aktywndci stonecznej jest pomiar liczby plam nai®ta. Plamy to obszary widoczne jako

obserwacjach i fizyce, ktoragsz tymi zjawiskami kryje - w linkach poisj.

Odlegtaci na niebie — stopnie....
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Alfabet grecki...
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